
 

Harmonogram zajęć dodatkowych 

rok szkolny 2025/2026 

 

           Aleksandra Fortuńska 

                                                                                                                                                                                  Marta Markiewicz 

                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                         

Miejskie Przedszkole Nr 34 w Płocku 

Ul. Harcerska 2 



Grupa „Biała” 3-latki                           

Nauczyciele: 
Sylwia Pekról 
Danuta Komosa 
Agnieszka Wolińska- Stunża  
Anna Janiszewska – nauczyciel wspomagający  

 

Zajęcia dodatkowe 

(Prowadzący) 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Rytmika 

Sylwia Pekról 

 

 

10;30-10;45     

Język angielski 

Sylwia Pekról 

 10;30-10;50  10;30-10;50  

 

 „Krok po kroku” – program adaptacyjny  

 „Taki mały a już czyta” – innowacja pedagogiczna 

 „Kalendarz Świąt Nietypowych” – innowacja pedagogiczna 

 

 

 

 

 

 

 



 

Grupa „Niebieska” 4-latki 

Nauczyciele: 
Beata Wolf 
Anna Gadomska  

 

Zajęcia dodatkowe 

(Prowadzący) 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Język angielski 

Anna Gadomska 

 10;00-10;20/ 

13;30-13;50 

 

 

 

 

 

10;00-10;20/ 

13;30-13;50 

 

Rytmika 

Agnieszka Brudzyńska 

  10;00-10;20/ 

13;30-13;50 

  

 

 

 „Na boska” – program własny zajęć jogi – Anna Gadomska 

 „Słucham, myślę, reaguję” – innowacja pedagogiczna – Anna Gadomska 

 „Czuciaki z Krainy Emocji” – projekt wspierający rozwój inteligencji emocjonalnej – projekt z Bliżej Przedszkola  

 „Mali Skałci” – innowacja pedagogiczna – Beata Wolf 

 

 

 

 

 

 

 



 

Grupa „Pomarańczowa” 4-latki 

Nauczyciele: 
Agnieszka Brudzyńska 
Katarzyna Sadurska  

 

Zajęcia dodatkowe 

(Prowadzący) 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Język angielski 

Anna Gadomska 

  

 

 

10;00-10;20/ 

13;30-13;50 

 10;00-10;20/ 

13;30-13;50 

Rytmika 

Agnieszka Brudzyńska  

 

 

   10;00-10;30  

Logorytmika 

Katarzyna Sadurska 

 10;00-10;30 

 

 

   

Chór 

Agnieszka Brudzyńska 

 

 

 11.00-11.30  11;00-11;30  

Rok w przedszkolu z 

matematyką za Pan Brat” 

Katarzyna Sadurska 

  

 

  10;00-10;30 

 

 

 

 



Grupa „Zielona” 5-latki 

Nauczyciele: 
Marta Markiewicz 
Aneta Kolczyńska  

 

Zajęcia dodatkowe 

(Prowadzący) 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Język angielski 

Agnieszka Michalska 

11;00-11;20/ 

13;00-13;20 

   11;00-11;20/ 

13;00-13;20 

Zajęcia taneczne „Mini 

Cheerleders” 

Marta Markiewicz 

10;00-10;30/ 

11;00-11;30 

    

Chór  

Agnieszka Brudzyńska 

 

 

11;00-11;30  11;00-11;30  

Zajęcia Umuzykalniające 

Aneta Kolczyńska 

   10;30-11;00/ 

12;30-13;00 

 

 

Gimnastyka korekcyjna 

Katarzyna Lisowska  

 

 

 11;00-12;00/ 

12;00-13;00 

  

 

 Szachy (Dominik Wypych) – według harmonogramu, który znajduje się u nauczycielek grupy.  

 Mini Cheerleaders” – innowacja pedagogiczna Marta Markiewicz 

 „Stopą po pięciolinii” program zajęć umuzykalniających – Aneta Kolczyńska  

 „Czuciaki z Kariny Emocji” projekt wspierający rozwój inteligencji emocjonalnej u dzieci z Bliżej Przedszkola  

 

 



 

Grupa „Żółta” 5-latki 

Nauczyciele:  
Katarzyna Lisowska 
Agnieszka Michalska  

 

Zajęcia dodatkowe 

(Prowadzący) 

Poniedziałek   Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Zajęcia taneczne z „Mini 

Cheerleaders” 

Marta Markiewicz 

10;30-11;00/ 

12;00-12;30 

    

Religa 

Ewa Popowska 

 

10;15-10;45  10;15-10;45   

Język angielski  

Anna Michalska  

  

 11;00-11;30/ 

13;00-13;30 

 11;00-11;30/ 

13;00-13;30 

 

„Wychowanie przez 

czytanie” – koło małego 

czytelnika 

Katarzyna Lisowska 

    11;00-11;30/ 

13;30-14;00 

 

 „Smacznie, zdrowo, kolorowo” – projekt Katarzyna Lisowska  

 „Przedszkolna Poczta Kubusia Puchatka” – projekt Katarzyna Lisowska  

 „Przedszkole nasza mała ojczyna „ – projekt Katarzyna Lisowska 

 „Trzymaj się prosto” – dzieci z zaświadczeniami lekarskimi  

 Szachy (Dominik Wypych) – według harmonogramu, który znajduje się u nauczycielek grupy.  

 

 



 

 

Grupa „Czerwona” 6-latki 

Nauczyciele: 
Alicja Wochowska 
Aleksandra Fortuńska  
 
 

Zajęcia dodatkowe 

(Prowadzący) 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Język angielski  

Alicja Wochowska 

11;00-11;30/ 

13;00-13;30 

 11;00-11;30/ 

13;00-13;30 

  

Religia 

Ewa Popowska 

10;15-10;45  10;15-10;45   

Chór 

Agnieszka Brudzyńska 

 11;00-11;30   11;00-11;30  

Koło komputerowe 

Aleksandra Fortuńska  

 10;30-11;30/ 

12;00-13;00 

   

Gimnastyka korekcyjna 

Katarzyna Lisowska 

10;30-11;30/ 

12;00-13;00 

     

 

 „Denisoniwska Gimnastyka Mózgu”- innowacja pedagogiczna Aleksandra Fotuńska, Alicja Wochowska 
 „Komputery i ja” – innowacja pedagogiczna – Aleksandra Foruńska 
 „Przyjaciele Zippiego” – Alicja Wochowska 
 Szachy (Dominik Wypych) – według harmonogramu, który znajduje się u nauczycielek grupy.  

 

 

 



 

Grupa „Błękitna” 6-latki 

Nauczyciele: 
Małgorzata Mazur  
Dorota Chrobocińska  
 
 

Zajęcia dodatkowe 

(Prowadzący) 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

Język angielski 

Alicja Wochowska 

  10;30-11;00/ 

12.30-13.00 

 10;30-11;00/ 

12;30-13;00 

 

 

Chór 

Agnieszka Brudzyńska 

 11;00-11;30  11;00-11;30  

 

Koło komputerowe 

Aleksandra Fortuńska 

  10;30-11;30   

Religia 

Ewa Popowska 

09;45-10;15  09;45-10;15   

Origami 

Dorota Chrobocińska 

 

  10;30-11;15/ 

13;00-13;45 

  

 Gimnastyka korekcyjna 

Dorota Chrobocińska 

 

10;30-11;30/ 

12;00-13;00 

    

Innowacja „Mały artysta 

– wielka wyobraźnia”  

Dorota Chrobocińska 

    10;30-11;30/ 

12;30-13;30 

      

 Program własny „Savoir -vivre, dobrze znam, nienaganne maniery mam” 

 Innowacja pedagogiczna „Jestem przedszkolakiem, będę pierwszakiem” 

 Program własny „Arteterapia, terapia przez sztukę”  

 Szachy (Dominik Wypych) – zajęcia według grafiku, który znajduje się u nauczycielek grupy.  


